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Patrocinan

Colaboran

La Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de Aragón ha acreditado
las XXV Jornadas SAGG con 0,7 créditos y cada taller con 0,2 créditos.



PROGRAMA XXV JORNADAS ARAGONESAS DE GERIATRÍA Y GERONTOLOGÍA

18:30 h

Centro Joaquín Roncal

Jornadas científicas. CADA VEZ MÁS VIEJOS

INTEGRANTES DE LA MESA REDONDA: 
Representantes de los Colegios Profesionales de enfermería, trabajo social, terapia ocupacional, 
fisioterapia y representante de la SAGG. 

21 Marzo
Jornada de puertas abiertas.
LAS CLAVES DEL ÉXITO EN LA ATENCIÓN AL MAYOR

Conferencia inaugural
“Estereotipos en el anciano”.
José Manuel Ribera Casado. Catedrático emérito de Geriatría. Universidad Complutense de 
Madrid.

Inauguración XXV Jornadas Aragonesas de Geriatría y Gerontología
Excmo. Sr. D. Sebastián Celaya Pérez. Consejero de Sanidad del Gobierno de Aragón.
D. José Antonio López Trigo. Presidente de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología.
Dª. Paloma González García. Presidente de la Sociedad Aragonesa de Geriatría y Gerontología.

Café 

Mesa 1.
¿Viejos y sin valor? Ageísmo en la atención al mayor.
MODERADOR:
D. Jesús Marta Moreno. Vicepresidente de la Sociedad Aragonesa de Geriatría y Gerontología.
PONENTES:
D. José Augusto García Navarro. Director General del Consorcio de Salud y Social de Catalunya. 
D. José Galindo Ortiz de Landázuri. Jefe de Servicio de Geriatría del Hospital Sagrado Corazón de 
Jesús de Huesca. 
D. Rogelio Altisent Trota. Presidente del Comité de Bioética de Aragón. 

Taller 1.
Trastornos del sueño en el anciano.
D. Mauricio Díaz Sardi. Neurofisiólogo clínico. Gabinete médico asistencial Hernán Cortés, Zaragoza.

Taller 2.
Intervención nutricional en paciente frágil.
Dª. Teresa Morlanes Navarro. Geriatra Hospital Real Nuestra Señora de Gracia de Zaragoza.
Dª. Laura Ibáñez Arcega. Licenciada en Nutrición Humana y Dietética. Asesora de Nutrición.

Defensa de pósters y café

22 Marzo

Taller 3.
Manejo del estreñimiento e incontinencia fecal en el adulto mayor. 
Dª Marta Gracia Ruíz. Digestóloga. Servicio de Digestivo del Hospital Un iversitario Miguel Servet 
de Zaragoza.
Dª Nausica Verá Blasco. Fisioterapeuta. Servicio de Rehabilitación. Hospital San Jorge de Huesca.

Taller 4.
Cura de úlceras
D. Fernando Calvo Gracia. Presidente de la Comisión de Nutrición Clínica y Dietética. Hospital 
Clínico Universitario Lozano Blesa de Zaragoza
Dª Marisol Ballabriga Escuer. Enfermera. Servicio. de Geriatría del Hospital Sagrado Corazón de 
Jesús de Huesca.
D. Alberto Caverni Muñoz. Licenciado en Nutrición Humana y Dietética. Asesor de nutrición 
clínica.

Asamblea de socios.

Comida

Mesa 2.
Fragilidad, pronóstico y adecuación del esfuerzo terapéutico.
MODERADORA:
Dª Merche Clerencia Sierra. Coordinadora del Servicio de Geriatría. Hospital Universitario Miguel 
Servet, Zaragoza.
PONENTES:
D. Jordi Amblàs Novellas. Coordinador del Programa de Gestión de la Atención Compleja 
(PGAC)/Hospital Universitario de la Santa Creu de Vic. Vicepresidente de la Sociedad Catalana de 
Geriatría y Gerontología.
D. Nicolás Martínez Velilla. Jefe del Servicio de Geriatría del Complejo Universitario de Navarra. 

Café

Mesa 3.
¿Qué aportamos a los cuidadores? 
MODERADORA:
Dª. Paloma González García. Presidente de la Sociedad Aragonesa de Geriatría y Gerontología. 
PONENTES:
Dª Mª Luisa Gaspar Ruz. Terapeuta ocupacional. Hospital Nuestra Señora de Gracia, Zaragoza.
Dª Mª Jesús Hellín Gracia. Enfermera de la consulta del cuidador. Servicio de Geriatría. Hospital 
Nuestra Señora de Gracia, Zaragoza. 
Dª Mercedes Muñoz León. Trabajadora social. Hospital Obispo Polanco, Teruel. 

Entrega de premios y clausura de las Jornadas.
XXV AñOS DE HISTORIA DE LA SAGG.
D. José Manuel Cucullo López. Primer Presidente de la Sociedad Aragonesa de Geriatría y 
Gerontología.

23 Marzo
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